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Szükséges-e szellőző tetőszerkezetet 
létrehozni egy HÉT táblából épített 
tetővel rendelkező épület esetében?

A HÉT tábla épület burkolatán belüli terület kondicionált helynek 
számít, és az épület HVAC (Hűtő, szellőztető és légkondícionáló) 
rendszere fogja szellőztetni. Amennyiben a tető HÉT táblából épült, 
úgy annyira hatékony a szigetelése, hogy nem fog felforrósodni és 
aztán visszasugározni hőt a cserépre, vagy a zsindelyre, ezért nincs 
szükség szellőző tetőtér kialakítására a HÉT tábla tető alatt. 
Egyes épülettudományi szakértők azt javasolják, hogy a tetőt szellőz- 
tessék ki úgy, hogy biztosítsanak egy légteret a HÉT tábla tetőpa-
nelek és a tetőfedő anyag között („hideg tető” néven). 
Bár ez a bevált gyakorlat nem követelmény, a HÉT tábla épületeknél, 
ez egy ésszerű kiegészítő intézkedés az épület tartósságának és 
nedvesség-állóságának javítására. 




